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Einladung zur Schulung „Fußballverletzungen - Vermeidung von 
Sportschäden: Update 2020“ 

12. Februar 2020 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Sportfreunde, 
 
für die Gesundheit seiner Spieler ist auch der Fußballtrainer verantwortlich. Ob Muskelkrämpfe, 
Verstauchungen, Schürfwunden oder Bänderrisse, die häufigsten Verletzungen des Fußballs sollte 
der Fußballtrainer kennen und dann entsprechend handeln können. Genauso wichtig ist es auch, 
dass unsere Nachwuchsspieler keine bleibenden Schäden durch ihren Sport davontragen. 
 
Mithilfe unserer Kooperation zu sportmedizinischen Schulungen mit der FEK Neumünster, würden wir 
Ihnen in dieser Thematik gerne einen tieferen Einblick geben. Die ca. zweistündige Schulung gibt 
einen praktischen Überblick über die häufigsten Verletzungen beim Fußball mit Tipps und Tricks für 
den Alltag. Was mache ich, wenn sich ein Spieler verletzt? Wie soll er versorgt werden und an wen 
soll er sich wenden? Wie lange wird er ausfallen? Diese und noch viele weitere Fragen werden bei 
der Schulung geklärt. Am Veranstaltungstage wird Sie der Oberarzt Dr. med. Thomas Gangl durch die 
Schulung leiten. 
 

Veranstaltung Termin Anmeldeschluss Veranstaltungsort Adresse Ansprechpartner Uhrzeit

18.03.2020 15.03.2020 Haus des Sports Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel 18:30 - 20:30

08.04.2020 05.04.2020 Husumer SV Am Hasselberg 32, 25813 Husum 19:00 - 21:00

13.05.2020 10.05.2020 ATSV Stockelsdorf Bäckersgang 6, 23617 Stockelsdorf 18:30 - 20:30

02.10.2020 29.10.2020 Büchen-Siebeneichener SV Möllner Str. 64, 21514 Büchen 19:00 - 21:00

Fußballverletzungen - Vermeidung

von Sportschäden: Update 2020

Jenny Anthony

bfd@shfv-kiel.de

0431/6486-272

 
 
Falls Sie nunmehr Interesse an einer Veranstaltung haben, kontaktieren Sie zur Anmeldung Jenny 
Anthony (bfd@shfv-kiel.de). Weitere Informationen zu Kurzschulungen erhalten Sie hier: 
http://www.shfv-kiel.de. 
 
Wir wünschen Ihnen bereits heute eine informative Veranstaltung und verbleiben 
 
mit freundlichen Grüßen 
                               
 
 
 
 
Andreas Heumeier     Paul Musiol 
Vors. SHFV-Ausschuss für Qualifizierung  Lehr- und Bildungsreferent SHFV 
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Nachrichtlich: 
Präsidium SHFV 
SHFV-Ausschuss für Qualifizierung  
Ralf Magnussen, Kreislehrwart KFV Nordfriesland 
Herbert Janke, Kreislehrwart KFV Lübeck 
Uwe Brügmann, Kreislehrwart KFV Herzogtum Lauenburg 


